UBND TINH DPONG THAP CONG HOA XA HOI CHU NGHiA VIET NAM

SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc
S6131/QD-SVHTTDL Pong Thép, ngay 24 thing 6 ndm 2020
QUYET PINH

Veé viée ban hanh Piéu 1é Hji thao cac mon thé thao dan toc
tinh Pong Thap nim 2020

GIAM POC SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH PONG THAP

Can cit Quyét dinh s6 16/2019/0P-UBND ngay 15 thang 8 nam 2019 ciia
Uy ban nhdn dén tinh Pong Thap vé viéc ban hanh Quy dinh phén cdp qudn 1y
cong tdc té chirc bé mdy va can bd, céng chirc, vién chirc trong co quan hanh
chinh, don vi suw nghiép cac Hoi, doanh nghiép do Nha nuwoc lam chu so hitu
thuéc Uy ban nhén dén tinh Pong Thap;

Céin cir Quyét dinh s6 36/2016/QD-UBND ngay 14 thang 7 nam 2016 ciia Uy
ban nhén dan tinh Péng Thdp vé viéc ban hanh Quy dinh vé chirc ndng, nhiém vu,
quyén han va co cdu t6 chire ciia S6 Van héa, Thé thao va Du lich tinh Bong Thdp;

Can cir Cong vin s6 1202/SVHTTDL-QLTDTT ngay 01 thing 6 ndm
2020 ciia S¢ Van héa, Thé thao va Du lich vé viéc diéu chinh thoi gian va dia
diém t6 chirc cac hoat dong TDTT nam 2020.

Xét dé nghi cua Giam déc Trung tdm Hudn luyén va Thi dau thé duc thé
thao tai Cong van so ) 245[TTHLTPTDTT-TCTDTDTT ngay 04 thang 6 nam 2020

vé viéc dé nghi ban hanh Diéu 1é Hoi thao cdc mén thé thao dan téc tinh Pong
Thap nam 2020

Xét dé nghi cia Trucng phong Qudn 1y Thé duc thé thao,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Diéu 1¢ Hoi thao cac mon thé
thao dan toc tinh Pong Thap nam 2020.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Piéu 3. Chanh Vin phong S¢, Truong phong Ké hoach Tai chinh So,
Truong phong Quan ly Thé duc Thé thao, Giam doc Trung tam Huan luyén va
Thi cjéu TDTT va céc td chuc ca nhan co6 lién quan chiu trach nhi€ém thi hanh
Quy¢ét dinh nay./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- Lanh dao S&; P HO GIAM POC

- Cong an Tinh; Bo CHQS Tinh;

- B9 d6i Bién phong Tinh;

- Lién doan Lao dong Tinh;

- Truong Pai hoc BT; Truong CBCD DT;
Trudng Cao dang Y té;

- Phong VHTT, TTVHTTTT huyén , thi, thanh;
Luu: VT, TTHLTDTDTT, QLTDTT (Thuc) 40b.



2

_ UBND TINH DPONG THAP CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

Pong Thdp, ngay24thang 6 nam 2020

PIEU LE
Héi thao cAc méon thé thao dan tdc tinh Pong Thap nim 2020
(Kém theo Quyét dinh s6:131/0D-SVHTTDL ngay 24 thang 6 nam 2020
ctia S6 Van héa, Thé thao va Du lich)

I. MUC PICH - YEU CAU

- Thiét thuc ky niém 47 nam ngdy Thuong binh Liét si (27/7/1947,
2717/2020);

- Tiép tuc thuc hién cudc van dong “Toan dan ren luyén than thé theo
guwong Bdc Hé vi dai” giai doan 2012 — 2020; Chao mung sy kién “Nhitng ngay
Vin hoa thanh phd Cao Lanh — Thanh ph Hoi An” tir ngay 27 dén 31/7/2020.

- Trién khai chuan bi tot cac diéu kién, phwong tién phuc vu cong tac to
chtrc, dong thoi dam bao an toan, trat ty trong qua trinh t6 chtrc Hoi thao;

- Thanh vién Ban t6 chirc, cac bd phan c6 lién quan, co sy phéi hop chit
ché, trién khai thuc hién tSt nhiém vu dugc phan cong, gop phan vao su thanh
cong cua Hoi thao.

II. POI TUQNG - HO SO PANG KY THAM DU

1. Po6i twong tham du

- Cac huyén, thi xa, thanh phd, nganh, doan thé, B Chi huy Quan su tinh,
Cong an tinh, B6 do1 Bién phong tinh, Lién doan Lao dong tinh, Truong Pai hoc
Pong Thap, Truong Cao ding Cong dong Pdng Thap, Trudng Cao ding Y té
Pong Thap duogc cir 01 doan VDV dang ky du giai.

- C4c van dong vién thudc huyén thi, thanh phé tham du giai phai c6 ho
khau thudng tra trong tinh Pong Thép.

- Cac van dong vién thudc cac nganh Coéng an, Quan su, Bo ddi Bién
phong, Lién doan Lao dong tinh phai c6 thé nganh; Truong Pai hoc Pong Thép,
Truong Cao dang Cong dong Pong Thap, Truong Cao dang Y té Pong Thap
phai c6 thé nganh, thé sinh vién.

Lanh dao don vi phai chiu trach nhiém vé doi tuong dang ky cua doan
minh.

2. P6i twong khong dwoc tham duw

- Van dong vién thudc Trung tdm Huén luyén va Thi d4u thé duc thé thao
va Cong ty cb phan phat trién Bong da Dong Thap dang quan 1y, dio tao;

- Van dong vién dang bi ky luat.

3. H6 so ding ky thi ddu:

- Danh sach doan: Gom 01 truéng doan, 01 huin luyén vién va 01 sin soc
vién cta timg mon, danh sich cic van dong vién tham du cic mén (theo mau)
riéng mon kéo co lam theo mau c6 dan anh cua tung van dong vién;

- Véan dong vién tham gia phai ky cam két strc khoe mién trir trach nhiém
ctia Ban t6 chitc ddi vé6i céc rui ro co thé xay ra v6i van dong vién trong qua
trinh tham du giai.
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- Mdi van dong vién ndp 01 anh 3x4 dé 1am thé thi dau;

- Gidy photo ho khdu c6 cong ching cia timg van dong vién (Pdi vdi cdc
huyén, thi, thanh pho).

Hb so dang ky thi ddu gdi vé Trung tdm Huin luyén va Thi d4u thé duc
thé thao tinh Dong Thap (56 3, dwong Duy Tén, phuwong My Phii, thanh pho Cao
Lanh) han chot ngay 17/7/2020;

- Di¢n thoai lién lac: 02773. 877 025

- Mail: Iemlnhlong nv@gmall com - Fax: 02773. 853 154.

I11. THOI GIAN VA PIA PIEM THI PAU

1. Thoi gian: T 28/7 dén 30/7/2020. Khai mac lac 7g 30 ngay 28/7/2020
tai Cong vién Hai Ba Trung, duong Hai Ba Trung, phuong 2, thanh phé Cao
Lanh.

2. Pia diém thi dau: Cong vién Hai Ba Trung, thanh phd Cao Lanh.

3. Hop chuyén mén: Ldc 9900 ngay 24/7/2020 Trung tdm Vian hoa — Thé
thao va Truyén thanh thanh ph6 Cao Lanh.

IV. KHEN THUONG - KY LUAT

1. Khen thuong

1.1. Khen thuéng thanh tich tirng mén: Ban to chitc Hoi thao s& trao
huy chuong vang, bac, dong va tién thuong cho timg mon, timg ndi dung thi
dau.

1.2. Khen thudéng thanh tich toan doan:

- Ban t6 chtic trao co va tién thuong cho 3 doan dat thanh tich cao.

- Can cr vao sd huy chuong vang, bac, ddng cua cac doan dat dugc dé
xep hang toan doan. Poan nao c6 sd huy chuong theo thir tir vang, bac, dong
nhiéu hon s& duoc xép trén. Trudng hop co cac doan déng huy chuong, thi doan
nao c6 doi nit kéo co dat thanh tich cao hon duoc xép trén.

Luu y: Poan nao vi pham diéu 1¢ vé nhan su s& khong tinh giai toan doan.

2. Ky luat: Doan thé thao, doi, ca nhan nao vi pham diéu 1¢, quy dinh cua
Ban t6 chtc thi ty theo mirc dd vi pham ma Ban t6 chirc s& c6 hinh thtc ky luat
tir canh cdo, truat quyén thi dau, quyén chi dao. Trudng hop vi pham nghiém
trong, Ban t6 chtrc s& dé nghi co quan c6 tham quyén xir 1y theo phap luat.

V. PIEU LE TUNG MON

1. KEO CO

1.1. Noi dung:

- Poi Nam thi ¢au 01 hang can 560keg.

- Poi Nit thi ddu 01 hang cin 480kg.

1.2. Ping ky thi dau

Mbi don vi ding ky 01 doi nam va 01 doi nit. Mdi doi co6 10 van dong
vién (08 chinh thirc, 02 du bi).

1.3. Xac dinh can

Van dong vién cua cac doi dugc xac dinh can trude khi thi dau 01 gio. So
can cua doi 1a sd can ctia 08 VDV thi dau chinh thtrc cong lai phai bang hoic
thap hon s6 can di quy dinh. Néu doi ndo qua sé can quy dinh ma khong co
VDV du bj thay thé s& phai thi dau thiéu nguoi.

Luru y: Trong luong cua timg van dong vién duge 1am tron sé.
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Vi du: 50,1kg dén 50,4kg thi = 50kg.
50,5kg dén 50,9kg thi = 50,5kg.

1.4. Hinh thirc thi dau: Thi dau loai truc tiép mot 1an thua.

1.5. Nhitng quy dinh khac trong thi diu

a/ Thay nguoi: Mdi tran dau, mdi doi dugc phép thay 01 du bi va thay
trude tran ddu, ddng thoi bao cao cho trong tai chinh biét dé kiém tra. Ngudi vao
thay phai c6 trong luong bang hodc nhé hon ngudi dugc thay ra. Trong thi dau,
néu van dong vién bi chan thwong ma do1 khong c6 nguoi thay theo dung quy
dinh dd néu, thi doi s& thi ddu thiéu ngudi (Trong thi ddu, déi khéng dii 7 vin
dong vién thi bi xur thau).

b/ Piém danh diu trén day

- 01 diém danh dau ¢ giita day 13 gidi han diém bat dau kéo.

- 02 diém danh dau ¢ 02 bén cach diém giira vé mdi bén 1a 2m 14 gidi han
phan dinh thiang thua ctia mdi doi (C6 mau xanh dirong).

- 02 diém danh dau & hai bén cach diém thang thua mdi bén 1a 5cm 1a giGi
han nim day cua van dong vién 02 doi (CO mau xanh 14).

¢/ Cac 16i trong thi dau

- Nam day khéng dung quy dinh.

- C6 ¥ ngdi trén san hodc khi bi truot ngd khong tré lai ngay vé vi tri quy
dinh. - Khoa day can tro su chuyén dong cta day

- Kéo phang day (Leo day).

- M6t hodc hai chan budc han ra ngoai gi6i han san kéo.

- Khoéng tich cuc chu dong kéo (kéo phong thu) trong thot gian 05 phut.

Lwu y: Van dong vién hai do1 pham mot trong céac 16i néu trén, trong tai
s& nhic nha, trong 05 gidy néu van dong vién d6 khong tré lai ngay vi tri theo
luat thi doi sé& bi canh cdo 01 15i. Trong hiép d4u, doi nao bi 02 15i sé& bi xir thua
hiép do.

d/ Thing hiép: Doi nao kéo duoc diém giéi han thing thua trén diy (mau
xanh duong) ctia d6i phuong vuot qua vach giira san hodc:

- B6i phuong bi 02 15i;

- P6i phuong c6 dong doi, nguoi dimg dau ddy ma tay cham hodc vuot
qua mdc gidi han (mau xanh 1) trén day.

d/ Thflng tran: Tran d4u tién hanh 03 hi¢p, ddi nao théng 02 hiép la
thang tran hodc d6i phuong khong du 07 van dong vién thi dau.

1.6. Luat thi dau: Ap dung luat kéo co hién hanh va cic quy dinh trong
thi dau.

2. PAY GAY

2.1. Noi dung thi dau : Tranh giai c4 nhan nam, nit. Mdi ndi dung gém
06 hang can, cu thé sau:

- 50 kg tr& xudng;

- Trén 50kg dén 55kg;

- Trén 55kg dén 60kg;

- Trén 60kg dén 65kg;

- Trén 65kg dén 70kg;

- Trén 70kg dén 75kg;
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* Luwu ;. Trong luong cua ting van dong vién duge lam tron sb.
Vi du: 50,1kg dén 50,4kg thi = 50kg.
50,5kg dén 50,9kg thi = 50,5kg.

2.2. Tinh chét thi diu: Thi d4u loai truc tiép mot 1an thua.

2.3. Ping ky thi ddu: Mdi hang can cua ting ndi dung, mdi don vi dugc
dang ky 02 van dong vién.

2.4. Thé thirc can: Tt ca cac van dong vién tham gia thi diu déu phai
can kiém tra truéc mdi tran dau, van dong vién nao vuot qua can sé bi xir thua &
tran dau do. Tt ca cac van /dong vién phai mac trang phuc thi dau khi can.

2.5. Luat thi ddu: Ap dung luat Pay gay cta hién hanh va cac quy dinh
trong thi dau.

2.6. Cac quy dinh trong thi dau

a/ Cach cam gay

- Luc cam gdy, tay phia sau ctia van dong vién phai dung long ban tay dé
chiu vao dau gy va duoc phep ty dau gay thong qua long ban tay do vao phan
co thé tir that lung trd xudng dén dau gdi nhung khong roi 2 tay khoi gay.

- Céc van dong vién dugc phép dung bao tay bao vé nhung khéng dugc
dung bat ky chat liéu gi dé boi vao bao tay hay gay nham ting d6 ma xac, dong
tho1 khong duoc quan hoic ké cac vat vao than giy va dau gay.

- Khi chuan bi, diém gitta cua giy phai o dung tam san thi dau va 2 van
dong vién phai cam giy song song voi mat san thi dau va khong dugc cam qua
phan gy quy dinh ctia mdi bén.

b/ Cac 16i vi pham trong thi diu

- C6 hanh dong thd bao, c6 hanh vi phan tng, khong tuan thu 1énh cta
trong tai thi tlly theo mirc d6 ma trong tai s& canh céo dén tudc quyén thi dau.

- C6 101 ndi, hanh vi thiéu vin héa xtc pham xuc pham Ban to chic,
trong tai, d6i phuong va khan gia... thi tiiy theo mirc do ma trong tai s& canh cao
dén tudc quyén thi dau.

- Kep gay vao nach, hong dé day thi trong tai s& canh cao.

- C6 tinh thdo dau gy, gidy gdy mot cach dot ngdt thi trong tai xi thua
hiép do.

- Bat nhay 2 chan roi mit san vé sau hodc sang ngang thi trong tai xi# thua
hiép do.

Lwu y: Trong tran d4u, van dong vién bi trong tai canh cao 2 1an thi bi xir
thua tran do.

¢/ Thing hiép:

- Lam cho d6i phuong té ngd, hodc c6 mot diém bat ky cia co thé ngoai 2
ban chan cham san dau.

- Lam cho d6i phuong dé dau giy cham nén séan.

- Lam cho d6i phuong cam 1 hodc 2 tay vuot qué phan gy ctia minh.

- Lam cho d6i phuong 1 hodc 2 chan vuot han ngoai san thi dau.

d/ Thing tran:

- Tran d4u tién hanh 3 hiép thiang 2, hodc doi phwong bi 2 lan canh cdo
hay d6i phuong bi tran thuong ma sau 3 phat khong hdi phuc duoc.
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- M&i hiép d4u 1a 3 phut, nghi giira cac hiép 1a 1phat rudi. Néu sau 3 phat
thi ddu, 2 VDV chua phan dinh thing thua thi xét nhu sau:

- L4i canh céo.

- Xét sb can (Van dong vién ndo it can hon thi van dong vién do thang).

- Bbc tham.

3. NHAY BAO BO

3.1. Tinh chat thi dau: Ca nhan nam, nir, d6i nam tiép stc, d6i nir tiép
strc va doi nam — nit tiép strc, cu ly thi dau 50m.

3.2. Dang ky thi dau: Mdi don vi dang ky tdi da 2 nam, 2 nit, 2 d6i nam,
2 d61 nit va 2 d61 nam — nfr.

3.3. Thé thirc thi dau: Tuy theo s6 lugng ding ky, Ban t6 chic s& chia
dot thi dau loai vao chung két.

3.4. Luit thi dau: Ap dung cac quy dinh trong thi dau.

3.5. Cac quy dinh trong thi dau

- T lac xuét phat cho dén cham vach dich, 2 tay luon nam miéng bao
(Néu nam 01 tay thi s& bi loai).

- Trong qué trinh nhay, néu té ma lam anh hudéng ddi phuong thi bi loai.
Céc van dong vién phai vé dich dung 6.

- Pbi voi nhay tiép suc, khi trao bao cho déng doi, van dong vién phai
nhay dut khoat ra khoi vach cudi san (Néu trao bao trén vach thi doi1 s€ bi loai).

4. VAC VAT NANG

4.1. Tinh chét thi dau: C4 nhan nam, nir (Cy ly 50m).

4.2. Vat va trong luwong vac: Bao cat, nam la 30kg, nir 1a 20kg.

4.3. Piang ky thi ddu: Mdi don vi ding k¥ 2 nam va 2 nit.

4.4. Thé thirc thi ddu: Tuy theo s6 lugng dang ky, Ban to chiic s& chia
dot thi d4u loai vao chung két.

4.5. Cac quy dinh trong thi dau:

a/ Quy dinh xuat phat va cach vac bao cat: Bao cat dugc dé sing mdi 6
& dau xudt phat, vin dong vién tu vac 18n vai hodc don vi ctr nguodi d& 1én vai
cho van dong vién minh (Chi dugc phep vac trén vai, cac hinh thirc khac déu bi
loai). Sau khi cac van dong vién on dinh bao cat tn vai, trong tai s€ ho khau
1énh chuén bj va sau d6 1a tiéng coi xuat phat. Néu xuat phat c6 pham quy, trong
tai s& thoi coi goi cac van dong vién lai va canh cao. Lan xudt phat lai, néu van
dong vién nao vi pham thi cudc thi ddu van tiép dién, tuy nhién cac van dong
vién vi pham s& bi loai (Méi dot thi chi cho phép pham quy xuat phat 1 1an).

b/ Vi pham trén dwong thi ddu: Van dong vién lam roi bao hodc bi bé
thi duoc phép dtng 1én va vac bao 1én vai theo quy dinh trén dé di chuyén vé
dich, tuy nhién lac 1am roi bao hodc té ma anh hudong ddi phuong hoic vé dich
khong dung 6 thi bi loai.

Luwu y khi vé dich: Khi cham vach dich, van dong vién mdi duge phép
bo bao cat rdi vai, néu van dong vién nao ném bao cat trudc khi cham dich thi bi
loai.

VI. QUY DINH CHUNG
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1. Van dong vién phai dang ky thi ddu cho dja phuong noi cu tra, don vi
cong tac. Néu thi ddu cho don vi khac phai c6 sy théng nhit bang vin ban cia
don vi chu quan;

2. Mbi van déng vién chi tham gia thi ¢au cho 1 mén.

3. Mdi noi dung, hang can thi ddu phai c6 tir 3 VDV, 3 déi (ddi) ciia 3 don
vi tré 1én thi méi t6 chie thi dau va néu chi c6 03 thi Ban t6 chic chi trao giai
nhat va nhi.

4. Trong thi d4u, cac VDV phai mang theo thé thi ddu dé trong tai kiém
tra, néu khong c6 thé thi trong tai khong cho thi dau.

5. Giay thi dau: Néu c6 mang giay thi giay bata dé khong dinh, khong
nam.

6. Riéng mon kéo co, d6i phai mic déng phuc, ding ky theo miu va ¢
dan anh cta tirng van dong vién.

7. Can ¢t vao lich thi dau, cac van dong vién (dd1) phai c6 mat trudt gio
thi dau 15 phat, néu trong tai goi tén 3 1an ma khong c6 mit thi xem nhu bo
cudc.

8. Cac doan tu luc an, ¢ va di lai trong thoi gian thi dau.

9. Céc khiéu nai vé nhéan sy phai do truéng doan hodc huan luyén vién lap
van ban ndp cho Ban to chiic trong thdi han 15 phut sau khi két thic noi dung
thi dau d6, dong thoi ndp 1¢ phi khong hoan lai 13 500.000d (Nam trdam ngan
dong) s6 tién nay dugc str dung cho cong tac to chic thi dau.

Chi ¢6 Ban t6 chitc Hoi thao do S Vian hoa, Thé thao va Du lich Pong
Thap quyét dinh thanh 14p mdi c¢6 quyén sira doi, bd sung diéu 1¢ bang théng bao
khi can thiét./.
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DANH SACH PANG KY THIDAU
HQI THAO CAC MON DAN TQC LAN THU' II
TINH PONG THAP NAM 2020

..................................

NOI DUNG L ) X . .
TT . HQ VA TEN VAN DPONG VIEN GHI CHU
THI PAU
1
1 PON NAM ,
5 1
2 PON NU ,
1
3 POI NAM
2
1
4 POINU
2
1
5 | POI NAM — NU
2

Trudéng doan
Ky tén

Huin luyén vién
Ky tén
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DON VI DANH SACH PANG KY THIDAU
..................... HQI THAO CAC MON DAN TQC LAN THU' II
TINH PONG THAP NAM 2020

NOI DUNG HOQ VA TEN VAN PONG

THI PAU VIEN GHI CHU

TT

1 | Nam 50kg tré xudng

2 | Nir 50kg tré xudng

3 | Nam trén 50kg — 55kg

4 | Nir trén 50kg — 55kg

5 | Nam trén 55kg — 60kg

6 | Nir trén 55kg — 60kg

7 | Nam trén 60kg — 65kg

8 | Nir trén 60kg — 65kg

9 | Nam trén 65kg — 70kg

10 | Nir trén 65kg — 70kg

11 | Nam trén 70kg — 75kg

12 | Nir trén 70kg — 75kg

Truwéng doan Huén luyén vién
Ky tén Ky tén
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DON VI DANH SACH PANG KY THIDAU
..................... HQI THAO CAC MON DAN TQC LAN THU' II
TINH PONG THAP NAM 20120

NQI DUNG A TE A 0 .
T . ) HOQ VA TEN VAN DONG GHI CHU
THI PAU VIEN
1 NAM
2 NU
Truwong doan Huén luyén vién

Ky tén Ky tén
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DANH SACH DANG KY THIPAU
HQI THAO CAC MON DAN TQC LAN THU II

TINH PONG THAP NAM 2020

MON: KEO CO NAM (NU)

- Hudn luyén vién: ............ccoeeeeeeinnn...
= SAN SOC VIBN: ..ottt
Anh 4x6 Anh 4x6
Hovatén VBV Hovatén VBV
Anh 4x6 Anh 4x6
Ho va tén VBV Ho va tén VBV
Anh 4x6
Ho va tén VDV du bi

........................

Trudéng doan
Ky tén

.......... Sé dién thoai.................
Anh 4x6 Anh 4x6
Hovatén VBV Hovatén VBV
Anh 4x6 Anh 4x6
Ho va tén VBV Ho va tén VbV
Anh 4x6
Ho va tén VDV du bi

.........................

Huin luyén vién
Ky tén
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CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

Pong Thdp, ngdy  thang — ndm 2020
GIAY CAM KET

Kinh gui: ..o
TOIA vAN AONE VIEN ...

Trong qua trinh tham gia thi dau giai, toi tu chiu hoan toan trach nhiém
vé noi dung cam két v6i Ban t0 chirc @Al .........ocvvueveneeiieeieeeieeeenn :
nhu sau:

1. T6i bao dam du diéu kién vé sitc khoe tham gia thi dau giai.

2. TOi cam két mién trir trach nhiém cta Ban to chtrc dbi véi cac ri ro,
tai nan c6 thé xay ra véi van dong vién trong qué trinh tham du giai.

Rat mong dugc chap thuan ctia Ban t6 chirc./.

Ngudi viét cam két
(ghi 10 ho tén)
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